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Szanowni Panstwo,

Aktualny rok przyniést nam sporo istotnych wydarzen: European Conference on
Religion, Spirituality and Health (maj, Gdansk), /Il Konferencje Polskiego Towarzystwa
Psychologii Religii i Duchowosci (czerwiec, Krakéw), spotkanie i przygotowania do
przysziorocznej konferencji International Association for the Psychology of Religion
(wrzesien, Hamar, Norwegia). Obecnic dziala nowo wybrany w Istambule zarzad 1APR:
Pierre-Yves Brandt (president; Lausanne, Switzerland), Tatjana Schnell (sekretarz i
skarbnik; Innsbruck, Austria), Kevin Ladd (South Bend, Indiana, USA), Miguel Farias
(Centre for Research in Psychology, Behaviour & Achievement, Coventry), Katarzyna



Skrzypinska (University of Gdansk), Peter la Cour (Copenhagen, Denmark), Germano
Rossi (University of Milan-Bicocca). W przygotowawczym zebraniu w Hamar ustalono plan i
szczegbly przysziorocznego spotkania oraz kolejnego, za dwa lata. Milo nam poinformowac,
7ze wowczas bedziemy gosci¢ konferencje IAPR na Uniwersytecie Gdanskim. W zwigzku z

tym bedziemy Panstwa informowac¢ o istotnych datach i wydarzeniach.
UWAGA! Strona IAPR-u posiada teraz nowy adres: http://www.iaprweb.org/

Nieustajaco zachgcamy do wymiany informacji na podobne i nowe tematy w obrgbie
naszego Towarzystwa, np. poprzez zglaszanie swoich propozycji do kolejnego newslettera
oraz ciekawych konferencji i wydarzen. Kontaktu przez sekretarza: Katarzyng Skrzypinska
(psyks@univ.gda.pl).

e Konferencje/ydarzenia — przypomnienia i zapowiedzi:
- Seventh International Conference on Religion & Spirituality in Society, 17-18 April 2017,

Imperial College London, London, UK - hitp//religioninsociety.com/2017-conference

- 79th Annual Meeting of Association for the Sociology of Religion - RELIGION AND
DIVISION: CAUSES, CONSEQUENCES AND COUNTERS, August 13-14, 2017,

Montreal, Quebec - http/Amww.sociologyofreligion.com/annual- meeting/

- Conference of International Association for the Psychology of Religion (IAPR), 21-24

sierpnia_2017, Hamar, Norwegia — http://Awww.norway2017.iaprweb.org/

- The European Association of the Study of Religions (Belgian Association Babel in Leuven)

17-20 September 2017 - http//easr.org/index.php?id=1451

Goraco zachecamy do uczestnictwa.

e Kilka sléw o ECRSH 2016

W dniach 12-14 maja 2016, w Gdansku, miala miejsce European Conference on
Religion, Spirituality and Heath wraz z trzydniowymi warsztatami z udzialem prof. Harolda
Koeniga. Organizatorami konferencji byli Research Institute of Spirituality and Health
(RISH), Switzerland (dr Rene Hefti i Oliver Merz), Uniwersytet Gdanski (dr Katarzyna
Skrzypinska) oraz nasze Towarzystwo — PTPRID (prof. dr hab. Piotr Krakowiak). Przybylo
prawie 130 os6b z calego Swiata, a W tym psychologowie, kapelani, lekarze, pielegniarki,
pracownicy socjalni, studenci profesji pomocowych z Polski, z Europy i ze $wiata (m.in. z
USA, Brazyli, Nowej Zelandii itp.). Spotkanie pozwoldlo na wymiang mysli miedzy
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oSrodkami naukowymi oraz kadra do$wiadczonych praktykow, zajmujacymi si¢ opieka
zdrowotng 1 duchowymi potrzebami czlowieka. GUS informuje, Zze udzal os6b powyzej 65.
roku zycia w calym spoteczenstwie do 2030 roku zwigkszy si¢ blisko dwukrotnie, co stanowi
wyzwanie dla systemu opieki zdrowotnej i samorzadow. Istnieje widoczna potrzeba
rozszerzania obszarow wspdlpracy holistycznej opieki zdrowotnej w konteks$cie potrzeb
duchowych, w ujeciu systemowym, przy uwzglednieniu rodziny chorego 1 mozliwosci
wsparcia spofecznego. Konferencja otrzymala pie¢ patronatéw honorowych, w tym
Ministerstwa  Zdrowia i Prezydenta Miasta Gdanska oraz dzesigciu  partnero6w
wspoOlpracujacych (m.in. Fundacja Hospicyjna, liczne wydawnictwa psychologiczne itp.).

Konferencje uswietnly wyklady migdzynarodowej stawy naukowcéw, w tym: prof.
Julie Exline, prof. Harold Koenig, prof. Kevin Ladd, prof. Stefanie Monod, prof. Halina
Grzymala-Moszczynska, prof Ulrich Kortner, prof. Michael King, prof. Vasileios Termos,
prof. Simon Dein, dr Vema Benner Garson itd. Obrady toczyly si¢ wokot takich tematow jak:
religiino$¢, religinos¢ i duchowo$¢ u osob przewlekle chorych; religia 1 wiara w relacji
terapeutycznej; duchowo$¢, poszukiwanie sensu zycia i radzenie sobie ze stresem; kultura i
migracja; wymiary duchowosci u 0so6b niepelosprawnych; opieka duchowa — koncepcje,
kompetencje 1 wyzwania.

Goscie mieli rowniez mozliwo$¢ zapoznania si¢ z historig i kultura Gdanska, Sopotu
oraz Gdyni. Uroczysta kolacja odbyla sie w Muzeum Solidarnosci (ECS), poprzedzona
zwiedzaniem wystawy. Lokalnego akcentu dopelila oprawa muzyczna w  wykonaniu
mlodego zespotu trojmiejskicgo - Daniels.

Zapraszamy do przejrzenia  ksiegi  abstraktow oraz zdjg¢  z  konferencji:
http/Aww.ecrsh.eu/ecrsh-2016

Katarzyna Skrzypinska, Janina Nowak i Marta Boinska

o Gdanskie Kolokwia Psychologiczne

W maju, na Uniwersytecie Gdanskim, w ramach Erasmusa, gosciliSmy prof. Chrisa Alana
Lewisa oraz dr Dagmar Corry z Glyndwr University (Walia), ktorzy wyglosili swoje wyklady
w dniu 17 maja 2016 r. na Wydzale Nauk Spolecznych. Nastepujace po sobie wystgpienia -
"Culture, religion, and spirituality in applied psychology and psychotherapy” oraz ,,An
introduction to Post-Traumatic Stress Disorder™~ wzbudzity szerokie zainteresowanie,
szczegonie wsrod studentow i wywolaly szereg pytan. Nasi goscie odbyli wizyte na Kilku

spotkaniach ze studentami w ramach toku studibw dzennych (m.in. psychologia zdrowia,
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psychologia religi i duchowosci, seminarium magisterskie). Owocem spotkania jest dalsza

wspoOlpraca miedzynarodowa.

e Nasza III Miedzynarodowa Konferencja
Sprawozdanie z
111 Mi¢dzynarodowej Konferencji Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii i
Duchowos ci
Psychologia — Kultura — Biologia
Krakow 20 — 22 czerwiec 2016

W dniach 20-22 czerwca 2016 roku w Krakowie odbyla si¢ III Migdzynarodowa
Konferencja Polskiego Towarzystwa Psychologii Religi i Duchowo$ci zatytulowana
,Psychologia — Kultura — Biologia”. Wydarzenie to ma charakter cykliczny i stanowi
oficjalne miejsce spotkan czonkéw 1 sympatykow Polskiego Towarzystwa Psychologii
Religii i Duchowosci, a takze osdb zajmujacych sie naukowo problematyka psychologicznych
badan nad fenomenem religinosci 1 duchowosci. Tegoroczna konferencja  zostala
zorganizowana przez Instytut Religioznawstwa Uniwersytetu Jagiellonskiego, Katedre
Psychologii i Instytut Biologii Uniwersytetu Pedagogicznego w  Krakowie, Instytut
Psychologii  Uniwersytetu Gdanskiego oraz Katedr¢ Psychologii Spolecznej 1 Psychologii
Religii Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Wzielo w niej udziat ponad 100 oséb z
Polski, Norwegii, Stanéw Zjednoczonych, Szwajcarii, Belgii i Angli, zajmujacych si¢
mysleniem, emocjami i zachowaniami czlowiecka w kontekscie religijnosci i duchowosci.

Konferencja rozpoczgla sie rano 20 czerwca powitaniem gosci przez wiadze
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie, Przewodniczacag Komitetu Naukowego prof dr
hab. Haling Grzymalg-Moszczynska oraz Przewodniczacego Konferencji dr Adama Anczyka.
Wyklad inauguracyjny poprowadzita prof. Valerie DeMarinis (Uppsala University, Public
Mental Health Promotion and Existential Health Area, Innlandet Hospital Trust in Norway).
W  nteresujacy sposob zaprezentowala ona zagadnienia zdrowia psychicznego 1 relacji
migdzyludzkich w zmieniajacym si¢ spoleczenstwie norweskim z uwzglednieniem kontekstu
europejskiego i roli religii. Pani Profesor podkreslita znaczenie religijnego oraz kulturowego
aspektu w badaniach nad dobrostanem psychicznym, wskazujgc na ograniczenia wynikajace z
przenikania si¢  rézmych kultur 1 systemOéw wartosci  Wyklad wywolal ogromne
zainteresowanie, czego dowodem byly liczne pytania dotyczace roli psychologii oraz religi w

analizie zjawisk kulturowych ispolecznych w spoteczenstwach europejskich.



Po wykladzie plenarnym odbylo sie 15 sesji tematycznych, co $wiadczy o duzym
zainteresowaniu  psychologiczng  problematyka religiinosci 1 duchowosci. Z uwagi na
migdzynarodowy charakter konferencji oficjalnym jezykiem byl jezyk angielski, w rezultacie
czego 13 sesji zostalo poprowadzonych w jezyku angielskim, a tylko 2 — w jezyku polskim.
Zakres tematyczny sesji byt obszerny i obejmowat kulturowe, spoteczne i biologiczne aspekty
funkcjonowania jednostki w ramach religii 1 duchowosci.

W  ramach poszczegdlnych sesji w pierwszym dnu konferencji, 20 czerwca,
uczestnicy mieli mozno§¢ zapoznania si¢ z zagadnieniami kulturowych aspektow religijnosci
w  spoleczenstwach Zambi, Irlandi  Polocnej 1 Indi. Wystgpienia wyraznie 1
przekonywujaco ukazaly, ze doswiadczenia religine sa w znacznym stopniu modyfikowane
przez konkretne wzorce 1 normy kulturowe, ktore wplywaja na schematy myslenia 1
zachowania si¢ czowieka w relacji do sfery sacrum. Badajac religinos¢ i1 duchowo$¢ w
ramach danej kultury, otrzymujemy szans¢ precyzyjnego, obiektywnego 1 naukowo
weryfikowalnego okreslenia, czym sg te fenomeny 1 jakie sg ich konsekwencje dla czlowieka.

Drugi dzien, 21 czerwca, poswiecony byl nastepujagcym zagadnieniom: problematyka
psychologii duchowosci, rola religi w sferze publicznej, relacje migdzy religijnoscia a
psychoterapia, poznawcze podejscie do religi, nowa duchowo$é, medytacja oraz psychologia
religi w Polsce. Powyzsze tematy znalazly swoj duzy oddzwick w licznych pytaniach oraz
dyskusjach, kontynuowanych rowniez w trakcie przerw. W trakcie wystapien podkreslano, ze
psychologiczne podejscie do religijno$ci i duchowosci polega na zbadaniu struktur, procesow
formowania si¢ oraz funkcji spelianych przez elementy religine w poznawczych,
emocjonalnych i spotecznych wymiarach funkcjonowania jednostki Tresci religijne, ktore
cdowiek spostrzega 1 interioryzuje, odgrywaja istotng role w jego zyci, modyfikujac
myslenie, przezywane emocje i zachowania zar6wno w stosunku do siebie samego, jak i
mnych ludzi. Zwieficzeniem drugiego dnia konferencji byla atrakcyjna wycieczka po
krakowskim Kazimierzu oraz uroczysta kolacja, w trakcie ktorej rozmowy toczyly si¢ nie
tylko wokot sfery nauki, ale i zagadnien kulturalnych i spolecznych.

Trzeci dzien konferencji, 22 czerwca, koncentrowal si¢ wokét tematow obrazu Boga
w psychice czlowieka, religijnosci a radzenia sobie ze stresem, psychologii religi w Polsce,
doswiadczen religinych w Indiach oraz relacji religiinosci z uprzedzeniami i1 gniewem.
Poszczegdlne wystapienia, odznaczajace si¢ wysokim poziomem merytorycznym, ukazaly
Zlozony charakter powigzan migdzy sferg religi 1 duchowos$ci a psychicznym 1 spotecznym
funkcjonowaniem jednostek. Religia 1 duchowo$¢ nie s3 wyizolowanym aspektem Zycia
cdowieka, lecz $cisle wigzg si¢ z osobowoscig, relacjami spotecznymi, normami kulturowymi
i wartosciami. Po sesjach tematycznych mial miejsce wyklad plenarny prof. Kevina Ladda

(Indiana  University South Bend) nad psychologicznymi  uwarunkowaniami ~ modlitwy.



Prelegent w absorbujacy sposob pokazat mozliwosci prowadzenia badan eksperymentalnych
nad roznymi typami modlitwy, wskazujgc na istotne miejsce procesow percepcyjnych i
rozumowania w do$wiadczeniu modlitewnym.

Po zakonczenu wykladu plenarnego odbylo sie uroczyste zamknigecie konferencii,
podzickowania dla Komitetoéw organizujacych konferencj¢. Nastgpnie odbylo sie Walne
Zgromadzenie oraz wybory wladz Polskiego Towarzystwa Psychologii Religi i Duchowosci
na kolejng kadencje. Przewodniczaca ponownie zostala wybrana prof. dr hab. Halina

Grzymala-Moszczynska, sekretarzem — ponownie dr Katarzyna Skrzypinska, natomiast

czlonkiem — prof UO dr hab. Dariusz Krok, ktory zastapit na tym stanowisku dr Marka

Jarosza. Ponadto powolano komisje rewizyjna (dr Beata Zarzycka, prof dr hab. Jacek Slwak
1 dr Zofia Grudzinska) i1 skarbnika (dr Jacek Prusak). Podzigkowano réwniez wszystkim
osobom zaangazowanym w prace Towarzystwa w poprzednich latach. W zakonczeniu
konferencji podkreslono szerokie zainteresowanie psychologiczna problematyka religi 1
duchowosci oraz potrzebe SciSlejszej wspolpracy psychologdw religi i duchowosci z mnymi
dziedzinami psychologii. Wyrazono roéwniez przekonanie, ze tematy poruszane podczas
konferencji okazg si¢ inspiruyjgcym oraz waznym wydarzeniem dla dalszego rozwoju

psychologii religii i duchowos$ci w Polsce oraz na arenie miedzynarodowe;j.

Dariusz Krok

e Zapraszamy do publikacji

http://wns.ug.edu.pl/wydzial/instytuty wns/instytut_psychologii/dzialalnosc_naukowa/czasop
isma

e Co si¢ ukazalo lub ukaze...

Krakowiak, P. , Skrzypinska K., Damps-Konstanska I., Jassem E. (2016). Walls and Barriers.
Building a Hospice Movement in Poland. Journal of Pain and Symptom Management,
52, 4. (Numer pazdziernikowy)

Krok, D. (2016). The importance of meaning in life as a mediator of religiousness and hope in
late adolescents. In: R. Cooper (ed.), Religiosity: Psychological Perspectives, Individual
Differences and Health Benefits (pp. 15-30). New York: NOVA Publishers.

Krok, D. (2016). Social support as a mediator of the relationship between the religious
meaning system and psychological well-being in older adults. In: C. Castillo (ed.),
Social Support: Gender Differences, Psychological Importance and Impacts on Well-
Being (pp. 121-141). New York: NOVA Publishers.



Prosimy o zglaszanie swoich ciekawych, znaczacych publikacji sekretarzowi Towarzystwa
(psyks@univ.gda.pl)! Naszym celem jest wymiana informacji na temat waznych wydarzen

wsrod naszych czionkow.

e Zaproszenie do prezentacji sylwetki i sylabusow

W zwigzku z kontynuacja dzalalnosci naszego Towarzystwa chcielibySmy zacheci¢
Panstwa do =zaprezentowania swojej osoby oraz dzalalnoSci badawczej i akademickiej.
Dlatego prosimy o przysylanic opisu wiasnej sylwetki wraz z osiggnieciami naukowymi oraz
propozycjami sylabusow, ktore pomoga nam wymieni¢ doswiadczenie i zacheca do

wspOlpracy w obszarze podobnych zainteresowan badawczych (adres: psyks@univ.gda.pl).

e Informacje organizacyjne: strona www, konto, wplaty

Zapraszamy na nasza stron¢ internetowa: WwWw.ptprid.pl, ktoéra wkrotce zostanie
od$wiezona 1wzbogacona o zdjecia z ostatniej konferencji w Krakowie.

Informacja o nr konta dla nowych czlonkoéw oraz osob, ktore jeszcze nie uiscily oplaty
wpisowej lub corocznej:
25 12401268 1111 0010 5435 3892 na rzecz Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii i
Duchowosci (w zaleznosci od potrzeb z dopiskiem: ,,wpisowe”, ,skladka za 2014”, ,skladka
za 2015”). Dla regularnych czlonkow: 80 pln, dla doktorantow: 40 pin.

e Sugestie...

Serdecznie zapraszamy do wspolredagowania nastgpnego newslettera, z gory dzgkujac za

zaangazowanie 1wszelkie sugestie.

Z wyrazami szacunku
Katarzyna Skrzypinska
Czonek Zarzadu PTPRID


http://www.ptprid.pl/

